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5 Tecnicas creativas para aplicar en tus fotografias

k& 7040 nifio es un artista, el problema es seqguir

siendo un artista cuando creces

Pablo Picasso

Consejos para sacar el jJugo a estas
tecnicas creativas:

1. No tengas miedo a las ideas locas, es mas utilizalas ;)

2. Cuantas mas ideas generes mejor, mas posibilidades de que haya una que
finalmente te guste.

3. Desafia las ideas preconcebidas. No des por hecho nada, que siempre se haya
hecho las cosas de una forma no significa que siempre haya que hacerlas asi.

4. Cree en tu forma de ver el mundo, muestra tu particular forma de ver el mundo,
aporta tu vision propia y olvida lo que pueden pensar los demas.

5. Rompe con la rutina. Intenta cambiar de habitos y costumbres: levantate un poco
mas temprano, ve al trabajo por un sitio distinto, etc. Estos pequefios cambios a
veces ayudan a despertar nuevas ideas.
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Técnica 1:
Listado de preguntas (Explicacion)

Con esta técnica vas a hacerte diferentes preguntas sobre el tema concreto que te
gustaria fotografiar o las ideas que tienes.

Las preguntas seran: ;Quée? ;Por quée? ;Cuando? ;Como? ;Donde? ;Quien?
cQué?
Ejemplos:
¢/Quée quieres fotografiar?
¢Queé fotografos han tratado ya esta tematica?
¢/Queé sujetos crees que deberian aparecer en tu fotografia?
¢Qué escenario te parece mas el adecuado para la tematica?
¢Qué mensaje quieres transmitir? O ;Que te gustaria que sintiese el espectador?

¢Qué vestuario deberian llevar las personas que aparecen en tu fotografia o qué
cualidades deber reunir los sujetos fotografiados?

¢/Qué relaciones existen entre los distintos sujetos o ideas de tu fotografia?

cQueé luz crees que es la mas idonea para la tematica o sujetos que quieres
fotografiar?

¢Qué camara y objetivos crees que son los mas idoneos?
¢Por qué?
Ejemplos:
¢Por quée quieres fotografiar sobre el tema o ideas que tienes pensado?
¢Por qué crees que es una tematica muy o poco recurrida en la fotografia?

¢Por qué deben aparecer los sujetos que te gustaria que apareciesen en tus
fotografias y no otros? ;Podrian reducirse esos elementos sin afectar al mensaje?

¢Por qué crees que el escenario que tienes pensado es el mejor?

¢Por qué has decidido usar blanco y negro o color en tus fotografias?
¢Cuando?

Ejemplos:

¢Cuando es un buen momento para fotografiar ese tema?

¢Cuando es habitual ver a los sujetos que quieres fotografiar?

¢Cuando se suele fotografiar la tematica quieres fotografiar?

¢Cuando te gustaria mostrar tu trabajo?
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¢Coémo?
Ejemplos:
<Como es la tematica que tienes pensada? (Divertida, triste, dura, ..)
¢Como son las personas o sujetos de tus fotografias? (Amables, distantes, ..)
¢<Como estan las personas o sujetos en tus fotografias? (Alegres, tristes, ..)

<Como vas a conseguir el tipo de luz que quieres utilizar en tus fotografias? (Dura,
suave, calida, fria, ..)

¢<Como te gustaria que se sintiese una persona tras ver tu fotografia?
;Donde?

Ejemplos:

¢:Donde vas a llevar a cabo las fotografias?

¢Donde colocaras a los elementos en tus fotografias?

<Doénde es muy habitual fotografiar a los sujetos de tus fotografias o donde se suele
fotografiar esa tematica?

¢:Donde es muy poco habitual fotografiar a los sujetos de tus fotografias o donde
nunca se suele fotografiar esa tematica?

<Donde crees que es el mejor lugar de mostrar tus fotografias una vez terminadas?
cQuién?

Ejemplos:

¢Quién va a aparecer en la fotografia?

¢<Quién o quienes participaréis en el acto de creacion de tus fotografia?

¢Quién deberia sentirse identificado con la tematica o con tus fotografias?

¢Quién crees que si apareciese en tu fotografia causaria extraneza?

¢Quién crees que deberia enamorarse de tus fotografias?

¢<Quién crees que no se identificaria nunca con tus fotografias?
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Técnica 1:
Listado de preguntas (Hoja de trabajo)

Sobre tu tematica o ideas iniciales responde a las preguntas:

cQue? ;Por que? ;Cuando? ;Como? ;Donde? ;Quien?

cQué?

¢cPor qué?

¢Cuando?
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Cémo?

;Donde?

cQuién?
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Técnica 2:
Metodo SCAMPER (Explicacion)

Con esta técnica se basa también en preguntas sobre el tema concreto que te gustaria
fotografiar o las ideas que tienes, pero se trabaja sobre las ideas de partida y con ellas
hacer varios procesos:

Substitute (sustituir), Combine (combinar), Adapt (adaptar), Modify (modificar), Put other
uses (dar otros usos), Eliminate (eliminar) y Reverse (reordenar).

Sustituir
Ejemplos:
<Qué puedes sustituir para dejar mas claro el mensaje?
/Qué pasa si cambias la forma de llevar a cabo las fotografias?

¢Queé pasa si cambias el color en tus fotografias y ahora las haces en blanco y negro
O viceversa?

cQué es imposible sustituir?

¢Podrias cambiar el escenario donde quieres hacer las fotografias por otro?
Combinar

Ejemplos:

¢Que pasaria si combinas la tematica que tienes pensada con otra?

¢Quée combinacion de tematicas crees que causaria un gran impacto?

¢Que pasaria si combinas los sentimientos que te gustaria transmitir con otros
distintos?

¢Puedes combinar varios escenarios o lugares donde fotografiar para dejar mas
claro el mensaje?

¢Quée colaboradores puedes intentar combinar en tu proyecto para conseguir
nuevos puntos de vista?

Adaptar
Ejemplos:

<Como puedes adaptar la tematica para que transmitir que parezca otra o transmita
sentimientos distintos a los habituales?

<Como puedes adaptar una técnica fotografica (larga exposicion, nocturna, light
painting, etc.) a tu tematica?

<Como puedes adaptar tu tematica para que logre impactar a mas personas?

¢Puedes adaptar lo que hacen los sujetos o personas de tus fotografias para que
cumplan también otra funcion o fin?
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Modificar. Ejemplos:
cQue se puede modificar en tu idea que ayudaria a dejar mas claro el mensaje?
¢Puedes modificar tus fotografias para transmitir nuevos sentimientos o sensaciones?
¢;Que cosas harian que impactasen mas tus fotografias si se modificasen?

¢cQue pasaria si cambiases la camara y/u objetivos que tenias pensados utilizar por
otros muy distintos? En lugar de un teleobjetivo ;qué pasaria si usas un objetivo
angular?

¢Que modificaciones en el escenario causarian mayor extraneza?
Dar otros usos. Ejiemplos:

cQue pasaria si las personas o sujetos de tus fotografias se comportasen o realizasen
funciones muy distintas a las que realizan habitualmente?

¢De qué otra forma se podrian transmitir los sentimientos que te gustaria transmitir?

cQué pasaria si llevas a los sujetos o personas de tus fotografias sitios donde no suelen
estar nunca?

¢;Que tendrias que cambiar en tus fotografias para que la tematica que has elegido
impactase a un publico muy distinto al habitual?

ZY si en lugar de fotografias estaticas montar un video con una secuencia como un
timelapse o slow motion?

Eliminar. Ejemplos:

¢cQue pasaria si las personas o sujetos de tus fotografias se comportasen o realizasen
funciones muy distintas a las que realizan habitualmente?

¢De qué otra forma se podrian transmitir los sentimientos que te gustaria transmitir?

cQue pasaria si llevas a los sujetos o personas de tus fotografias sitios donde no suelen
estar nunca?

¢cQue tendrias que cambiar en tus fotografias para que la tematica que has elegido
impactase a un publico muy distinto al habitual?

ZY si en lugar de fotografias estaticas montar un video con una secuencia como un
timelapse o slowmotion?

Reordenar. Ejemplos:

¢Qué pasaria si los sujetos secundarios los conviertes en principales y viceversa en
tus fotografias?

JY si primero buscas fotografias que te gusten de la tematica y realizas el proceso
inverso? Como se han revelado o editado, como fue la captura (lugares elegidos,
personajes que aparecen, técnicas y material utilizado, etc.) y por ultimo cémo pudo
ser el planteamiento inicial (sentimientos que se buscaban, a quién iban dirigidas,
etc.).

¢Se puede intercambiar de lugar algunos sujetos o personas en la escena?

<Qué sucede si utilizamos los sujetos pensados inicialmente para transmitir un
mensaje 0 unos sentimientos opuestos completamente?

¢Qué pasaria si pasases delante de la camara? Si de fotografo, pasases a
fotografiado..
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Técnica 2:
Metodo SCAMPER (Hoja de trabajo)

Con esta técnica se basa también en preguntas sobre el tema concreto que te gustaria

fotografiar o las ideas que tienes, pero se trabaja sobre las ideas de partida y con ellas
hacer varios procesos:

Sustituir

Combinar

Adaptar
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Modificar.

Dar otros usos.

Eliminar.

Reordenar.
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Técnica 3:
Analisis Morfologico (Hoja de trabajo)

Es una técnica combinatoria de ideacion creativa consistente en descomponer tu

tematica o ideas previas en sus elementos esenciales a traves de atributos o rasgos que
pueden describir o estan relacionados con ellos.

Atributos o conceptos relacionados con la tematica

Copiar atributos
en la primera fila

Matriz de combinaciones

v

Generar
variaciones
de cada
atributo
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Técnica 4:
Mapas mentales (Explicacion)

Se trata de ver los temas relacionados con la tematica o ideas que tienes pensadas para
tus fotografias.

Coloca en el centro tu tematica o ideas y busca los temas relacionados con esta y asi
sucesivamente:

Subconceptos
relacionados

A

Concepto
relacionado

Concepto
relacionado

Concepto
relacionado

Tematica o
idea PRINCIPAL

Concepto
relacionado

Concepto
relacionado

Ejemplo de un mapa mental sobre la tematica de libros y lectura:

Tematica

Analisis

Aprender

Contenido Comprensién

Formato Reflexionar

Tematica: Oficios
Crecimiento libros y
personal lectura _
— . Libros
N (i .
Creatividad | Medios =
—_—— Imaginacion / oc!
Suefios v Revistas
Libertad Internet
Viajar /’;‘"

-
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Técnica 4:
Mapas mentales (Hoja de trabajo)

A partir de la idea o tematica principal, dibuja los conceptos relacionados, y sigue
descomponiendo esos otros conceptos:

Tematica o
idea PRINCIPAL
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Técnica 5: (Hoja de trabajo)
Estimulacion aleatoria,
libre asociacion y conexiones forzadas

En esta técnica se trata de establecer una conexion al azar con otros conceptos: otros
imagenes, objetos o cualquier cosa seleccionada al azar

Escribe palabras aleatorias en papeles individuales, coge una al azary escribe las ideas
de conexion que se te ocurran.

Tematica de la fotografia o ideas previas:

Palabra, concepto que te has elegido al azar:

Ideas Ideas de conexion generadas:
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5 Tecnicas creativas para aplicar en tus fotografias

Recuerda:

Después de aplicar estas tecnicas lo importante es analizar las ideas que han surgido
para elegir aquellas que te ayudaran en tus fotografias.

El proceso no concluye hasta que no has elegido esas ideas de trabajo.

No dejes de hacerte tus propias preguntas e intentar empaparte de la tematica a
fotografiar.

IEl secreto no esta en el TALENTO si no en el trabajo diario!

bk cLando me explicaste que de la quietud nace
la inspiracion, comprendi que del movimiento

surge la creatividad
Isabel Allende
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